
HORAS 2ª FEIRA SALA 3ª FEIRA SALA 4ª FEIRA SALA 5ª FEIRA SALA 6ª FEIRA SALA

8.30 às 9.15

9.15 às 10.00

15 min

10.15 às 11.00

11.00 às 11.45

5 min

11.50 às 12.35
Matemática 

Aplicada
P 3.8.

12.35 às 13.20

15 min

13.35 às 14.20

14.20 às 15.05 Fisíca e Química P 3.6.

5 min

15.10 às 15.55

15.55 às 16.40

15 min

16,55 às 17,40 H. S. S. T. P 3.8.

17,40 às 18,25

5 min

18,30 às 20,00
Reunião Equipa 

Pedagógica 
G.I.

DISCIPLINA CÓD. DISCIPLINA CÓD

Língua Portuguesa 30009
Tecnologias 

Específicas
54002

L. Estrangeira-Inglês 33007
Tecnologias 

Específicas
54005

Cidadania e Mundo 

Actual
40003 Ed. Física 62010

TIC 55001 Física e Química 51007
Higiene, Saúde e 

Segurança no Trabalho
53030 Matemática Aplicada 53013

PAM 50009

Of. E.6.

TIC P 1.4.

Tecnologias 

Específicas

Língua Portuguesa

Cidadania e Mundo 

Actual

P 4.2.

Tecnologias 

Específicas

Cidadania e Mundo 

Actual

Of. E.6.

P 4.9.

Inglês P 4.8.

Tecnologias 

Específicas
Of. E.6.

Matemática Aplicada P 3.8.

P 3.8.

Educação Física Gin.

Língua Portuguesa

P 4.9.

Of. E.6.

Matemática 

Aplicada          

PAM

P 4.2.

Tecnologias 

Específicas

Tecnologias 

Específicas

Inglês

Física e Química

Of. E.6.

P 4.8.

P 3.6.

ESCOLA SECUNDÁRIA MARQUÊS DE POMBAL
ANO LECTIVO DE 2009/2010

3ºCiclo do Ensino Básico - Curso de Educação Formação

SECRETÁRIO Afonso Rodrigues - 54002                                                                                                   23.10.2009

Helena Inácio Afonso Rodrigues

Isabel Maria Paiva

DIR. TURMA
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O
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O
R
E
S

NOME NOME

8º EI
Freitas Campos

Mª. João Redondo

Catarina Ameixoeiro

Mª. do Sacramento

Freitas Campos - 54005 -           2ª.feira   - 10.15h/11.45h

Manuel Mendes Valter Veiga

Catarina Pestana


